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Programmas Jaunatne darbiba

2.apakSprogramma - Eiropas Brivpritigais darbs

»

No 2007.gada Garkalnes pamatskola iesaistijusies ES programma “Jaunatne darbiba
2.apaksprogrammas “Eiropas Brivpritigais darbs™ projektos.

2007./2008.m.g. Garkalnes pamatskolas pirmskolas grupas stradaja brivpratigais no
Francijas Aurélijs.

2008./2009.m.g. Garkalnes pamatskolas pirmsskolas grupas straddja brivpritigd no
Vacijas Laura. Laura |oti akfivi iesaistTjas visos pasakumos, iemacijas latvieSu tautasdejas un ari
latviesu valodu!

Garkalnes pamatskolas projekts Sharing our experiences

2009./2010.m.g. Garkalnes pamatskolas pirmsskolas grupas stradaja brivpratiga no
Spanijas - Monika.

2009./2010.m.g. skolai tika apstiprinats projekts un pie mums darbojas divas brivpratigas
meitenes no Francijas - Sarline Dupounta, Portugales - Carla Isabela Videira de Silva.

St sadarbiba bija |oti veiksmiga, jauniesi palidzgja audzinatajam dazadas aktivitatés -
kopa ar bérmiem dziedaja, dejoja, sportoja, dekor€ja telpas, veidoja svétku uzvedumus, palidzgja
apgut pirmas iemanas darba ar datoru, ka arT iepazistinaja mus ar savas zemes tradicijam, macija
valodas utt. Monika un Carla organizgja pasakumus ari skoléniem skola.

2011./2012.m.g. Garkalnes vidusskolas pirmsskolas grupas darbu uzsak brivpratigas -
06a grupa Laura Lotteranere no Austrijas un 06 b grupa Chiara Malisana no Italijas.

Ceram, ka sadarbiba bis tikpat veiksmiga!



Programma
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Brivpratigie darbinieki skolas

Skolas ikdiena ne vienmér ir aizraujosSa, jautra, piedzivojumiem bagata, nereti te valda
rutina, un tad skolas dzivi dazadot palidz brivpratigie jaunieSi, kas iesaistijusies programmas
Jaunatne darbiba Eiropas brivpratiga darba (EBD) projektos.

Gan Adazu Brivaja Valdorfa skola (ABVS), gan Garkalnes Makslu un visparizglitojo3aja
vidusskola (GMVYV) ir viss nepiecieSamais, lai jau ilgsto$i iesaistitos EBD projektos. Garkalnes
vidusskola kops 2007. gada stradajusi brivpratigie no Francijas, Vacijas, Austrijas, Spanijas, Italijas,
Portugales, savukart ABVS ar brivpratigajiem sadarbojas kop§ 2010. gada, $aja laika skolas ikdienu
padarijusi daudzveidigaku brivpratigie no Gruzijas, Turcijas, Austrijas, Spanijas, Cehijas, Italijas.

Pagajusa gada rudeni abas
skolas apvienoja sp€kus un iesniedza
kopigu projektu. Pirmie ménesi svesa
valst, ar atSkirigu kultiiru, talu no
ierastas vides, no gimenes nav viegli,
tapec  brivpratigajiem  jaunieSiem,
dzivojot vairakiem kopa, vieglak
risinat radusas problémas un atbalstit
vienam otru.

Abu skolu mérkis, uzpemot
brivpratigos, bija ikdienas dzives
dazadoSana un bagatinasana, Ccittautu

kultiiras, makslas, tradiciju, sadzives iepaziSana un izpratne.

Brivpratigie jauniesi stradaja gan pirmsskolas izglitibas grupas, gan skola. Ta ka maciSanas
un maciSanas metodes skolas ir atSkirigas, brivpratigajiem bl_]a 1espe_]a sahdzmat dazadas pleejas
macibu procesam. GMVV ir vairak formala izglitibas - : 5
iestade, skolotaji strada péc noteikta plana, tade| sadarbibai
starp brivpratigajiem un skolotajiem bija jabut seviski
elastigai. Viena no atSkiribam, valdorfskolu salidzinot ar
citam skolam, ir galvena stunda (cikla stunda, epohala
stunda), ar kuru sakas katra diena. Tas garums ir 120
minites. Paréjo macibu stundu garums ir 40 minttes. Ciklos
tieck macita lielaka dala macibu priekSmetu, cikla laika
iegitas zinaSanas tiek v@rotas ari praksé. Sada macibu
procesa brivpratigajiem vieglak ieklauties, vairak iesp&u
izmantot arT savas prasmes, savu pieredzi.

Svetku organizesana, izstades, telpu dekoréSana,
koncerti, sporta un sp€lu nodarbibas, pastaigas, kopigas
ekskursijas, anglu valodas pamati — tadi bija misu
brivpratigo pamatuzdevumi. Iesaistoties skolas ikdiena,
brivpratigie jaunieSi guva ieskatu musu kultiira, tradicijas,
sadzive. Savukart miisu bérni macijas iepazit un izprast, un
cienit citado, jo brivpratigie stastija par savu valsti, savam
tradicijam, berniem bija iesp&jams ar1 baudit vinu tradicionalos edlenus




Projekts ir izdevies vien tad, ja ieguvéji ir gan skolas bérni un jauniesi, gan ari brivpratigie.
Misu pozitiva pieredze varétu iedro$inat ari citas skolas iesaistities EBD, jo formala un neformala
izglitiba nemaz nav tik nesavienojamas.

Kas ir Eiropas brivpratigais darbs?
Eiropas brivpratigais darbs ir ES atbalstita neformalas izglitibas programma, kas dod iesp&ju 18 - 30
gadus veciem jaunieSiem doties uz kadu no programmas Jaunatne darbiba dalibvalstim 2 Iidz 12
ménesus stradat ka brivpratigajam, sniedzot atbalstu, kopjot, tirot, vadot, asist&jot vai ka citadi
palidzot organizacijai realizet tas mérkus ar savam idejam un darbu.

Kadi ir EBD ieguvumi?
Neierasts, citads skatijums uz ikdiena ierastam lietam, noris€m, citas kultiiras iepaziSana.
Jauniesi ne tikai sniedz labumu viet€jai sabiedribai, bet arT apglist jaunas prasmes un valodas un
atklaj citas valsts kulttiru. Visa projekta laika tiek izmantoti neformalas izglitibas principi.

Ko brivpratigie var darit?
Eiropas Brivpratiga darba projektu t€mas ir loti dazadas — vide, maksla, kultiira, piederiba Eiropai,
jaunatnes politika, narkotiku apkarosana, veselibas apriipe, briva laika aktivitates, sports, mediji un
komunikacijas u.c.

Kapec EBD ir tik populars?
Brivpratigais darbs nozimé bezpelnas darbu, tacu jaunieSiem 100% apméra tiek apmaksati cela
izdevumi, uzturéSanas izdevumi, apdroSinasana un valodas kursi. Svarigakais, protams, ir
izaicinajums, personiska izaugsme un iegiita dzives pieredze.

Kas nepieciesams, lai misu skolas brivpratigais darbs butu pilnvertigs?
NepiecieSama skolas administracijas ieinteres€tiba, svesvalodu zinasanas, radosi, atveérti skolotaji,
sp€ja atri reaggt, gataviba mainit ieprieks izplanoto un humora izjita.

Projektu koordinatori
Astra Veismane
Sarma Novicane Lazdane



After EVS

There is a life after EVS — No volunteer ever says!

= After the first months of
my Evs | would have never
suggested that it might be hard to
leave Latvia, as the beginning was
quite difficult for me.

But now that I'm back in
Germany | acknowledge the
benefit of this relaxing, learning
and developing time.

| improved in so many
ways, even most of them are only
visible to me, and I'm so greatful
for all the help I got on my way from my friends and relatives.

Well, life has to go on and as | have to orgenise and plan a lot for my future | will use my
experiences in every possible way.

I would repeat and recommend this voluntary every time, all negative emotions are
equelized by the positive ones twice and nothing can replace this defining time. Now | know
myself even better than before, know my needs, hopes and wishes which is so importent in
life I learned.

Well there is not much left to say, besides to wish everyone a great time and to take

care.
Anna

Kad projekts nosledzies

Péc pirmajiem brivpratiga darba
méneSiem nebilitu iedomajusies, ka bis
tik griiti aizbraukt no Latvijas, jo sakums
nebija viegls.

Tagad, kad esmu atpakal majas,
Vacija, varu atzit, ka EBD projekta
pavaditais laiks devis daudz, tas ir bijis
macisanas, attistibas un art atpiitas laiks.
Esmu pilnveidojusi sevi visdazadakajas
jomas, un esmu pateiciga gimenei,
draugiem par atbalstu un palidzibu.

Tagad, domajot par savu nakotni,
planojot to, brivpratigaja darba giito
pieredzi izmantoSu ka vien iesp&jams. Esmu iepazinusi sevi labak, savas vajadzibas, v€lmes,
ceribas.

[esaistities EBD projektos ieteiktu ikvienam, protams, neiztikt ari bez negativam
emocijam, pardzivojumiem, bet pozitiva ir divreiz vairak, tapec nekas nespgj aizstat So sevis
iepaziSanas, attistiSanas, pilnveidoSanas laiku.

Velot visiem lieliski pavadit laiku - Anna

Sis projekts tika finanséts ar Eiropas Komisijas atbalstu. ST publikacija atspogulo vienigi autora
uzskatus, un Komisijai nevar uzlikt atbildibu par taja ietvertas informacijas jebkuru iesp&jamo izlietojumu.



